
10 harde feiten over Bach Remedies 
 

Feit #1 
Edward Bach heeft zijn theorieën verzonnen, ze hebben geen enkele 

wetenschappelijke basis. 

Feit #2 
Bach Remedies zijn onverenigbaar met de grondbeginselen van fysica, 

chemie, biochemie, biologie, farmacie en geneeskunde. 

Feit #3 
Bach Remedies zijn GEEN natuurgeneeskunde, maar een esoterisch concept. 

Feit #4 
Door hun "speciale vibraties" zouden Bach Remedies de "eigen vibratie 

van de patiënt" harmoniseren met het "kosmische energieveld" 

en zo de ziekte genezen.  

Feit #5 
Bach wees de individuele planten volledig intuïtief toe aan hun werkgebied. 

Feit #6 
Bach Remedies, zowel druppels als bolletjes, worden niet 

beschouwd als medicijnen maar als voedingssupplementen. 

Feit #7 
Bach Remedies worden door de wetenschap erkend als 

gecategoriseerd als een "krachtige schijnbehandeling". 

Feit #8 
Bij de bereiding van de moedertinctuur van Bach Remedies "Trillingen" en 

"energieën" worden overgedragen van de planten naar het water. 

Dit water wordt 1:1 vermengd met alcohol. 

Feit #9 
De oorspronkelijke tinctuur wordt opnieuw verdund met alcohol in een 

verhouding van 1:240. Dit is dan de "essentie" die wordt verkocht. 

Feit #10 
Bach bedacht ook een motto voor elke plantenessentie om het effect  

ervan te versterken. 
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